Babymassagekurs
Cranio, Babymassage
& O-full Kidstrainerin

.Beruhrt, gestreichelt und
massiert zu werden, das ist
Nahrung fur das Kind.
Nahrung, die Liebe ist!"

Was erwartet euch:
Massagegriffe, Tuina (Akupressur), Baby Yoga, Notfallpunkte” bei Koliken,
Schnupfen, Husten, Zahnen, Schlafproblemen ,Massagereime und Spriche

¢ Verbesserung des Schlafrhythmus

Verringerung von Verdauungsproblemen und Koliken

Starkung des Immunsystems Reduktion der Infektanfalligkeit
Starkung der Eltern - Kind - Beziehung

Férderung der Entwicklung des Nervensystems

Verbesserung der Sinneswahrnehmung und der Motorik
Anregung der Durchblutung und des Stoffwechsels

Forderung des seelischen und kérperlichen Wohlbefindens
Verbesserung der Wahrnehmung der Kérpergrenzen

Starkung des Urvertrauens- und Entwicklung des Selbstvertrauens
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Angebote:
3 Einheiten Einzelsetting 4 Einheiten in der Gruppe
3x1std. 240€ 4x1Std.160€
auch Hausbesuche mit 2.Elternteil 200€

inkl. Skript+Olrezepte zum Selbermachen  inkl. Skript+Olrezepte zum Selbermachen

Telefonische Anmeldung unter:

069917050878
) Praxis fur m:::BewusstSein Skormu:
Mo, 7.7. 2025 9.00 Uhr Fariacira Absage bis 72 Std.
Mo, 4.8.2025. 9.00 Uhr Pummjersdorf 6 vor Kursbeginn,
Mi, 3.9.2025. 9.00 Uhr ansonsten 50%Storno zu zahlen

3100 St.Poélten



